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多出的 15%，买到的是什么？
两种方案的服务都由 CareU 双语团队提供，区别在于管理深度与经费使用方式。服务单一、自己能管的家庭选 10%；服务复杂、有慢性病、英

文沟通吃力的家庭选 25%。

适合选 10% 标准方案的家庭
Best suited to the standard model

子女或长者英文能力较好，能直接与政府、供应商沟通

家庭自我管理能力强，愿意自己盯排班与账务

服务类型比较单一（如仅家政、仅送餐、仅陪诊）

服务安排长期固定，很少需要调整

多为 SAH 分级 1–3、身体状况稳定的长者

适合选 25% MDT 方案的家庭
Best suited to the MDT care model

服务种类多、组合复杂，需要专人统筹协调

长者有慢性病或术后／跌倒后康复需求

长者英文沟通困难，需全程双语代办与陪同

身体状况会变化，服务需要按月调整

子女在海外或工作繁忙，希望看到量化康复进展

对比项  ITEM
标准方案 · 10%
Standard care management

MDT 方案 · 25%
Multidisciplinary rehabilitation model

管理费率
Management fee

10% 护理管理费 10% 护理管理 + 15% MDT 团队 = 25%

团队配置
Your team

双语管家 + 护工 管家 + 护工 + OT · AHA · Physio · 注册护士

康复管理
Rehab management

按需转介单项治疗，各专业独立 每月多科会诊，团队共同对康复目标负责

核心服务单价
Core hourly rate

$90 / 小时（工作日标准时段） $90 $72 / 小时（低 20%，贡献金计算基数同步下降）

政府贡献金
Co-contribution

由客户按月自行支付 CareU 先行代付，之后与您统一结算；并由资金团队做贡

献金优化

经费与结转
Budget & rollover

经费每季度与政府结算，未用完不可全额结

转，最多结转当季剩余金额的 10%，其余退回

政府

每月经费全额用尽；部分服务可提前预购锁定，不必担心

季度结转损失

服务灵活度
Flexibility

按既定计划固定排班，调整需重新申请 随康复进展按月调整服务组合与频次，团队内部即可完成

成果反馈
Reporting

服务记录与账单，微信同步 月度康复报告（功能、体征、进展指标）+ 账单，微信同

步子女

−20% 核心服务单价 $90 → $72/hr
4 位 专业角色 OT · AHA · Physio ·

Nurse

更少 当月贡献金支出 CareU 先行代

付

说明：本表用于方案对比，费率与服务内容以最终个性化报价及服务协议为准；政府经费结算与结转规则以 Support at Home 官方政策为准。For

comparison only — final rates, inclusions and government budget rules are confirmed in your personalised quote and service agreement.
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